JORNADA TECNICA

PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL LUGAR DE TRABAJO EN LA PROVINCIA DE CADIZ.

Organizada por el Centro de Prevención de Riesgos Laborales de la Consejería de Empleo de la Junta de Andalucía, en Cádiz se ha celebrado el 8 de abril una Jornada Técnica sobre “PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL LUGAR DE TRABAJO”.

En la misma han colaborado la Delegación Provincial de Salud, el Servicio de Prevención y Salud Laboral de la Diputación de Cádiz y el Instituto Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Cádiz.

El desarrollo de las diferentes mesas ha contado con una amplia representación por parte de miembros de la Asociación Andaluza de Medicina y Seguridad en el Trabajo.

Los temas tratados han venido a poner de manifiesto la importancia que adquiere la promoción de la salud en el lugar de trabajo para poder conseguir un entorno saludable y una población trabajadora sana.

El programa contó con las siguientes intervenciones:
· La promoción de la salud en el lugar de trabajo. Beneficios para la población trabajadora. Beneficios para la empresa. 

· Dª Isabel Escalona Labelle. Servicio de Participación Social. Consejería de Salud.

· La promoción de la Alimentación Equilibrada en el lugar de trabajo.

· Dª María del Mar Robles Viañas. Técnico Promoción de la Salud

· D. Ángel Coello Suances. Servicio Médioc CEPSA-QUIMICA.

· La promoción de la Actividad Física en el lugar de trabajo.

· D. Daniel J. López Vega. Técnico Promoción de la Salud. Distrito Cádiz.

· D. Fco. Luís Peral Pérez. Especialista en medicina deportiva. Ayuntamiento de Cádiz.

· D. Manuel Delgado Ortega. Servicio Médico. NAVANTIA
· Experiencias en Programas de Deshabituación Tabáquica y Consumo de Alcohol en el medio laboral.
· D. José Carlos Marchena Aparicio. Enfermero del Trabajo. Diputación de Cádiz.

· Dª Concepción Alonso Calderón. Médico del Trabajo. CPRL de Málaga.

· Dª Mª Eugenia González Domínguez. Médico del Trabajo. AIRBUS

· D. José M. Romero Sánchez. Enfermero del Trabajo. AIRBUS
